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I. Úvodní ustanovení 

  
Provozní řád je v souladu zejména s následujícími právními předpisy, ve znění pozdějších předpisů: 
- zákon č. 258/2000 Sb., o ochraně veřejného zdraví, 
- zákon č.561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání, 
- vyhláška č.108/2001 Sb., kterou se stanoví hygienické požadavky na prostory a provoz škol, 
předškolních zařízení a některých školských zařízení, 
- vyhláška č. 106/2001 Sb., o hygienických požadavcích na zotavovací akce pro děti, 
- vyhláška č. 107/2001 Sb., o hygienických požadavcích na stravovací služby a o zásadách osobní a 
provozní hygieny při činnostech epidemiologicky závažných, 
- vyhláška č. 48/2005 Sb., o základním vzdělávání a některých náležitostech plnění povinné školní 
docházky. 
 

 
II. Údaje o zařízení 
  
1. Základní údaje: 
Sídlo:     Základní škola Těptín s.r.o. 
Telefon:    732 348 805 
IČ:     0493 7007 
Ředitel:    Mgr. Zuzana Hryzbilová 
Zřizovatel:    Monika Zelená  

     
    Aaron Sells s.r.o.  
    IČO: 27954102 
Typ školy:   základní škola 
 

 

2. Kapacita: 
Základní škola    119  
Školní družina   58 
Školní klub                 41 
Školní jídelna-výdejna   104 

 

3. Zájmové činnosti, kroužky: 

• tvůrčí činnost školy (např. keramika, výtvarný kroužek, praktické činnosti) 
• základy práce s počítačem a internetem 

• vědecká/přírodní činnost  



 

 

• kurzy anglického jazyka  
• hudební činnost (hodiny hry na hudební nástroje) 

 

4. Podmínky pro vyučování a mimoškolní aktivity: 

Učebny a prostory pro výuku: škola disponuje 6 kmenovými třídami. Mimo to jsou k dispozici tyto 
prostory: 
Místnosti pro školní družinu: škola má tři oddělení družiny, která jsou umístěna v kmenových 
učebnách pro 1. stupeň. 
Místnost pro školní jídelnu: škola má jednu školní jídelnu pro všechny žáky školy s počtem 45 míst, což 
kapacitně dostačuje požadavkům stravujících se žáků při výdeji oběda v etapách dle ukončení výuky. 
Jídelna neposkytuje stravování pro cizí strávníky. V jídelně je kuchyňka, využívaná pro vaření a pečení 
v rámci školní výuky. 
Laborka: Učebna – laboratoř pro výuku přírodovědných předmětů. Na učebnu navazuje kabinet pro 
přírodovědné předměty a sborovna pro učitele II. stupně. 
Učebna cizích jazyků: Učebna pro výuku cizích jazyků, informatiky a dalších předmětů i samostudia. 
Místnost se dá podle potřeby rozdělit mobilní stěnou na dvě místnosti s kapacitou 10 žáků. 
Atrium: jedná se o společenskou a odpočinkovou zónu školy.  
Chodba v horním patře školy: společenská a odpočinková zóna školy, s pingpongovým stolem a 
šachovým a karetním stolkem. 
Podesta ve 3. nadzemním podlaží: klidová zóna pro relaxaci a individuální práci. 
Místnost pro individuální práci žáků: prostor pro práci se speciálním pedagogem a školním 
psychologem. 
Sborovna: škola má dvě sborovny, jednu v každém patře školy. V každé ze sboroven je kuchyňka. 
Šatna: škola má k dispozici samostatnou šatnu s háčky a druhou šatnu s 64 skříňkami. 
Knihovna: Knihy školy jsou umístěny v prostoru chodby v přízemí. Žáci mají možnost využít tento 
prostor k relaxaci a čtení. 
Hudební místnost: učebna je využívána k individuální, skupinové výuce na hudební nástroj. Další 
možnosti využívání: dramatická výchova, praktické činnosti, tělovýchovná činnost a další. 
Školní pozemek: Pozemek má dispozici zpevněnou plochu a travnatou plochu pro přestávkový pobyt 
žáků, dále plochu pro tělovýchovu a sport; povrch této plochy odpovídá normovým požadavkům české 
technické normy upravující kvalitu a bezpečnost povrchu. Pozemek je oplocen z důvodu ochrany zdraví 
a zajištění bezpečnosti žáků. Výuka může probíhat venku na školní zahradě. Na školní zahradě je 
celodřevěná klubovna, která slouží jako zázemí pro školní družinu nebo školní klub. 
Tělocvična: škola nemá vlastní tělocvičnu. Využívá prostory vhodné pro sportovní aktivity v prostoru 
budovy a venkovního hřiště. Výuka tělesné výchovy je prováděna v hudební místnosti v 1. patře 
budovy školy. Vybavení odpovídá potřebám žáků a hygienickým požadavkům. Na tělesnou výchovu 
škola pronajímá tělocvičnu v ZŠ Kamenice, v Sportklubu 171. Výuka plavání probíhá v Akvaparku 
Měřín. 
Observatoř: stanice s dalekohledy sloužící pro pozorování noční oblohy. 
 

 



 

 

5. Využívání školní budovy a pozemku pro jiné aktivity školy: 
V odpoledních hodinách se v budově školy realizuje zájmová činnost žáků formou zájmových kroužků.  
Zařazení a organizování společných činností pro žáky a jejich rodiče. Škola pořádá tradičně Vánoční 
představení, velikonoční jarmark, noční pozorování oblohy, SWAP – výměnný bazar, zahradní slavnost 
k začátku a konci školního roku. 
 

III. Režim dne 

1. Provoz týkající se aktivit určených žákům: od 7:30 do 16:45 
2. Provoz ranní a odpolední družiny a školního klubu: Od 7:30 do 8:40, od 11:45 (nebo v pozdějším 
čase v návaznosti na školní rozvrhy) do 16:45 
3. Začátek vyučování: 9:00 
4. Vyučovací hodina: Délka trvání: 45 minut (vyučovací hodiny lze spojovat do bloků) 
5. Počet hodin v jednom sledu: nejvýše 6 
 
Začátky jednotlivých vyučovacích hodin a délky přestávek mezi nimi jsou dány rozvrhem hodin. Časové 
rozvržení učiva, sestava rozvrhu hodin a režim dne vychází zejména z ustanovení vyhlášky č. 48/2005 
Sb. v platném znění o základním vzdělávání a některých náležitostech plnění povinné školní docházky 
a ze zásad stanovených školním vzdělávacím programem. Žákům se SVPU je věnována individuální 
péče s využitím učebních postupů, doporučených ŠPZ. 
 

6. Ukončení vyučování:  

11: 45 – 16:45(ukončení dopoledního vyučování) 

16:45 ukončení nepovinných předmětů či kroužků 

 
7. Frekvence střídání pracovních míst při výuce: 
Frekvence střídání pracovních míst závisí na charakteru předmětu, způsobu výuky a zavedených 
zvyklostech ve vyučovacích hodinách. V odůvodněných případech lze vyučovací hodiny dělit nebo 
spojovat. 
 

8. Počet hodin v jednom sledu: 

- dle rozvrhu, dle platných předpisů a vyhlášky MŠMT  
 
9. Přestávky: 
- zařazení dle rozvrhu hodin 
- délka trvání: 10–50 minut 
V mimořádných případech lze zkrátit některé desetiminutové přestávky na nejméně 5 minut. Při 
zkracování přestávek ředitelka školy přihlédne k základním fyziologickým potřebám žáků. Žáci mohou 
využívat relaxační koutky ve třídách i na chodbách, v případě příznivého počasí mohou velkou 
přestávku trávit na školní zahradě a hřišti.  



 

 

 
10. Družina:  
Využití: přednostně 1.– 5. ročník, v případě volných kapacit i žák II. stupně 
Odpolední družina: 11:45 – 16:45 hod. 
Možný pobyt venku: 12:00 – 16:45 hod. vycházky do okolí školy, návštěvy kulturních a sportovních akcí 
Vyzvedávání žáků: po skončení vyučování do 16:45  
 
11. Režim práce s IT: 
IT (tablet, notebook) se využívá v průběhu dne. Práce na PC v jednom sledu – max. 45 min. s možností 

individuální přestávky. Interaktivní tabule je využívána jako moderní informační doplněk při výuce. 
 
12. Režim pracovního vyučování:  
Pracovní činnosti: 1 hod. 
Režim práce na pozemku: 1 hod. – vzhledem k možnostem školy jsou hodiny využívány k pěstování 
pokojových rostlin a k pěstování venkovních rostlin v prostoru zahrady. Žáci jsou vedeni k využívání 
praktických pomůcek při práci na zahradě. Dále se zaměřujeme na práce spojené s údržbou a provozem 
domácnosti. Žáci jsou rozděleni do skupin podle vykonávané pracovní činnosti. 

- možnost hygieny: umývárny 
- používání osobních ochranných prostředků: oděv, rukavice 

 

13. Vstup do budovy 
Vstup do budovy je ošetřen elektrickým zámkem – systémem čipů, které otvírají branku do areálu 
školy. Žákovské a rodičovské čipy umožňují vstup do budovy od 7:30 – 8:45. Opuštění budovy umožňují 
žákovské čipy po skončení výuky, případně školní družiny a školního klubu – v závislosti na způsobu a 
časech uvedených v přihláškách. Rodičovské čipy umožňují vstup po skončení výuky. Zaměstnanecké 
čipy umožňují vstup kdykoli.  
 
IV. Režim stravování včetně pitného režimu 
1. Stravování 
K zajištění stravy pro žáky i zaměstnance škola využívá školní jídelnu, která je součástí budovy. 
Doba vydávání oběda pro žáky a zaměstnance školy: 11:45 – 14:00  
Doba vymezená pro konzumaci oběda žáka: do 14:00 
Doba vydávání svačin pro žáky: 1. svačina 9:45 – 9:55 a 2. svačina 10:40 – 11.00 
Dále je škola zařazena do projektu Ovoce do škol, kde žáci 1. stupně dostávají ovoce zdarma jednou 
týdně. 

 
2. Pitný režim: 
Vlastní donášení nápojů, jeden krát pítko na každém patře, v době oběda nápoje ve školní jídelně, 
studené nápoje ve školní družině. Zapojení do akce: mléko do škol 
Zdroj pitné vody: Škola je připojena předepsaným způsobem k veřejnému vodovodu s měřitelnou 
spotřebou. Kapacitně zdroj pitné vody vyhovuje hygienickým požadavkům školy. 



 

 

 

V. Podmínky pohybové výchovy 

1. Zařazování hodin tělesné výchovy:   
Počet hodin TV ve všech ročnících: 3 hodiny týdně 
Skladbu hodiny tělesné výchovy určuje vyučující za dodržení časového rozložení jednotlivých prvků a 
dále určuje v případě cvičení po skupinách i místo, kde bude dána dopomoc žáky nebo přímo 
vyučujícím. Tělovýchovné chvilky jsou na 1. stupni pravidelně zařazovány dle potřeby a únavy žáků, 
zaměřené na protažení (kompenzace sezení) a procvičení určitých partií. Využití přestávek k neřízené 
pohybové aktivitě: velká přestávka v případě hezkého počasí na školním hřišti – míčové hry, skákání 
apod. 
 
Zařazení prvků otužování – zejména na školách v přírodě, které se konají pravidelně 2x do roka a 
miniškolách v přírodě, které se konají pravidelně 3x do roka. 
O velké přestávce při vhodných povětrnostních podmínkách mohou žáci na školní zahradu, kde mají 
volný pohyb. Volný neorganizovaný pohyb mají žáci i o přestávkách v budově školy. V hodinách a 
přestávkách je zajištěno dostatečné větrání tříd. Do výuky TV je zařazena i plavecká výuka již od 1. 
ročníku ZŠ. 
Počet a kapacita tělocvičen: Využíváme pronajaté prostory v ZŠ Kamenice a v Sportklubu 171. Do 
těchto chodíme pěšky cca 2 km, nebo v případě nepříznivého počasí autobusem od školy. 
Vybavení tělocvičen a šaten: standardní + sprchy 
Počet a kapacita hřišť: 1x venkovní školní hřiště 
Zařazení hodin tělesné výchovy: dle aktuálních rozvrhů 
       
2. Výuka plavání: 
Výuku plavání zajišťují naši certifikovaní lektoři plavání a učitelé TV. Výuka probíhá v akvaparku Měřín, 
případně v nižších ročnících v bazénu Valnovka, kam se dopravujeme najatým soukromým autobusem. 
 
3. Jiné tělesné aktivity: 
V rámci oborových dnů na II. stupni nebo během výuky na I. stupni pořádáme 1–2 krát do roka 
dvoudenní „puťák“, využíváme beachvolejbalové hřiště, ledovou plochu pro bruslení, minigolf a 
venkovní bazén v Sportklubu 171, žáci navštěvují také nepravidelně lezeckou stěnu, zázemí pro výuku 
parkouru v zázemí nadace Science 21. V zimním období využíváme pro výuku lyžování skiareál 
Chotouň, kam se dopravujeme linkovým autobusem. 
 

4. Mimoškolní využití zaměřené na pohybovou aktivitu: 
- výjezdy na školu v přírodě a lyžařský výcviky 
 

VI: Způsob zajištění vhodného mikroklimatu: 
Pracovní podmínky: Ve škole není žádné rizikové pracoviště. Učebny splňují požadavky na osvětlení, 
větrání, vybavení. Ve třídách jsou lavice a židle ve vhodné velikosti (možné upravit dle požadavků žáků 



 

 

– lavice i židle jsou výškově nastavitelné). Vedení žáků ke správnému sezení a držení těla přispívá 
k prevenci jednostranné zátěže určitých svalových skupin. Ve kmenových třídách jsou pro žáky 
k dispozici židle Pinna, které splňují nejvyšší nároky na zdravé sezení dětí a moderní přístupy k výuce. 
Šálový sedák se vzduchovým polštářem i opěrák poskytují dětem příjemné a ergonomické sezení a 
fungují jako prevence funkčních poruch pohybového aparátu. 
Teplota vzduchu: Denní místnosti, učebny, odborné pracovny a další místnosti určené k trvalé činnosti 
jsou v období snížené teploty vytápěny na předepsanou teplotu. Ve třídách jsou teploměry ke 
sledování teploty ve třídách. Ve výšce1,2 až 1,5 metru nad zemí s přesností +- 0,5°C. 
Škola má zajištěnu regulaci proti pronikání slunečního záření okny místnosti pomocí zatemňovacích 
rolet nebo závěsů.  
V učebnách a místnostech určených k trvalé činnosti musí být teplota mezi 20° až 22°C. V jídelně a 
dalších místnostech pro krátkodobou činnost nesmí teplota klesnout pod 18°C. Zastavení provozu 
školy: Pokud teplota vzduchu klesne ve třech následujících dnech pod 18 °C nebo klesne-li teplota pod 
16°C. 
Osvětlení: Denní světlo – osvětlení z leva a shora. Umělé osvětlení – zářivky, které jsou opatřeny kryty. 
Větrání: Všechny prostory jsou přímo větratelné. V patře jsou rekuperační jednotky ve všech 
učebnách, v přízemí je rekuperace pro šatnu, jídelnu a učebny a hygienické zázemí. 
Vytápění: Škola je vytápěna podlahovým topením, má vlastní tepelné čerpadlo vzduch-vzduch. 
 

 

VII: Požadavky na hygienicko-protiepidemický režim 
1. Způsob a četnost úklidu a čištění: Úklid je zajištěn dvěma zaměstnanci.  
 
Denní úklid: setření na vlhko: všech podlah, nábytku, krytů topných těles, okenních parapetů, klik, 
rukojetí splachovadel, vynášení odpadků, vyčištění koberců vysavačem 
- za použití čistících prostředků s dezinfekčním účinkem umytí umyvadel, záchodových mís, sedátek na 
záchodech. 
Týdenní úklid: jednou týdně omytí omyvatelných částí stěn na záchodech a dezinfikování umýváren a 
záchodů 
Celkový úklid: Minimálně třikrát ročně umytí oken včetně rámů a svítidel, dvakrát ročně celkový úklid 
všech prostor školy, jedenkrát za dva roky malování, v případě potřeby ihned. 
  

2. Způsob a četnost desinsekce a deratizace 

Profylakticky 1x ročně a dle potřeby – použití přípravků k tomu vhodných po konzultaci s odbornými 
pracovníky DDD. 
 

3. Manipulace se vzniklými odpady a jejich likvidace 
Pevné odpady musí být ukládány do uzavřených nádob, umožňující snadnou sanitaci, nebo do 
jednorázových plastových obalů. Obaly z plastů musí být ukládány zvlášť a zneškodňovány denně 
odpovídajícím způsobem. 



 

 

 
VIII. Další požadavky 
Evidence a registrace úrazů: Škola eviduje úrazy předepsaným způsobem. Drobná poranění i úrazy 
jsou evidovány v Knize úrazů. Výkonem této činnosti je pověřen pracovník školy. Škola má k dispozici 
místnost první pomoci. 
Lékárnička první pomoci: Lékárničky jsou umístěny v kanceláři školy. Léčiva podléhají pravidelné 
kontrole a jsou obměňována dle doby expirace. 
Poskytování osobních ochranných prostředků: Osobní ochranné pracovní prostředky jsou vydávány 
pracovníkům, kterým vzniká nárok dle harmonogramu. Vydávání zajišťuje hospodářka školy.  

 
Výchova ke zdravému životnímu stylu: Školní vzdělávací programy jsou zpracovány v souladu 
s moderními poznatky v oblasti zdravého života a životního stylu.  Náplň je přenášena do výuky 
vhodným způsobem pro jednotlivé předměty a pomocí zpětné vazby je zajišťováno naplňování 
jednotlivých požadavků. 
   
IX. Závěrečná ustanovení 
Jeden výtisk provozního řádu je trvale uložen ve sborovně, na místě trvale přístupném všem 
zaměstnancům školy. Provozní řád je projednáván na pedagogické radě. Seznámení s provozním řádem 
tvoří součást vstupního a periodického školení zaměstnanců školy. Kontrola provádění jednotlivých 
ustanovení je součástí každoroční veřejné prověrky BOZP. 
Změny provozního řádu jsou prováděny každoročně. Orgány ochrany veřejného zdraví mohou nařídit 
úpravu provozního řádu. 
 

Tento provozní řád vstoupil v platnost 1. září 2022  

            

  
V Těptín, dne: 26.08.2021     
 

............................................................ 
Mgr. Zuzana Hryzbilová 
      ředitel školy  

 

 

 

 

 



 

 

Byl(a) jsem seznámen/a s provozním řádem 
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